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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

образовательной деятельности в соответствии с ФГОС 

на 2023- 2024 учебный год 

МБДОУ детский сад №18 «Родничок» с.Левокумка. 

 

 

Организованная образовательная деятельность 

 

Вид деятельности 

 

 

Периодичность 

Вторая 

младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовительная 

группа 

Физическая культура 

в помещении 

2 раза  

в неделю 

2 раза  

в неделю 

2 раза  

в неделю 

2 раза  

в неделю 

Физическая культура 

на прогулке 

1 раз  

в неделю 

1 раз  

в неделю 

1 раз  

в неделю 

1 раз  

в неделю 

Познавательное 

Развитие 

(формирование 

элементарных 

математических 

представлений; развитие  

познавательно-

исследовательской 

деятельности; ознакомление 

с предметным окружением; 

ознакомление с социальным 

миром; ознакомление с 

миром природы) 

 

 

 

2 раза в 

неделю 

 

 

 

2 раза в 

неделю 

 

 

 

3 раза в 

неделю 

 

 

 

 

4 раза в неделю 

Речевое развие 

Развитие речи 

1 раз в неделю 1 раз в неделю 2 раза  

в неделю 

2 раза  

в неделю 

Художественно-

эстетическое развитие 

 

Рисование 

 

Лепка 

 

аппликация 

 

 

 

 

 

 

1 раз в неделю 

 

0.5 в неделю 

 

0.5 в неделю 

 

 

 

 

1 раз в неделю 

 

0.5 в неделю 

 

0.5 в неделю 

 

 

 

 

2 раза в 

неделю 

 

0.5 в неделю 

 

0.5 в неделю 

 

 

 

 

2 раза в неделю 

 

0.5 в неделю 

 

0.5 в неделю 

Музыка 

 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в неделю 

Итого 10 занятий в 

неделю 

10 занятий в 

неделю 

13 занятий в 

неделю 

14 занятий в 

неделю 

Социально-коммуникативное развитие – ежедневно. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                              


