
 

Музыкально –ритмические минутки в период 

музыкальной деятельности. 

     Среди большого разнообразия видов деятельности ребенка дошкольного 

возраста немаловажное значение имеет музыкально-ритмическая 

деятельность. 

Очень важно понимать, что  музыкально-ритмическая деятельность в 

дошкольном возрасте решает такие задачи как: 

- воспитание любви и интереса к музыке, 

- обогащение музыкальных впечатлений детей посредством знакомства с 

разнообразными музыкальными произведениями, 

-  развитие эмоциональной отзывчивости, сенсорных способностей 

и музыкального слуха, чувства ритма, формирование выразительности 

движения, 

- обучение элементарным двигательным навыкам, добиваясь простоты, 

естественности и выразительности исполнения музыкальных произведений, 

- содействовать возникновению и первоначальному 

проявлению музыкального вкуса на основе полученных впечатлений и 

представлений о музыке. 

Отдельные игровые упражнения могут быть использованы на занятиях в 

качестве динамических пауз – физкультминуток – в том случае, если 

достаточно большая часть занятия проводится сидя на стульях; или же 

наоборот – для отдыха – если все занятие проводится в достаточно большом 

темпе и подразумевает много движений. 

Особое внимание уделяю подготовки наглядного материала, что 

позволяет просто и доступно донести детям необходимы знания.  

 

        
 


